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指導者養成部本日の内容

・2023変更点

・受検全体の流れ

・SAJ会員登録について

・テキストについて

・SAH認定指導員申し込みについて

・指導員検定申し込みについて

・準指導員検定申し込みについて

・受検申し込み手順

・札連養成講習会の日程



指導者養成部2023変更点

・一部テキストの廃刊とWEB化

・SAJオフィシャルブック、

SAH教育本部メモの冊子廃止

・理論講座のカリキュラム変更

・認定の会期3月へ

・準指理論会場変更、午前開催

・区の実技講習で単位補填可能

・準指も指導実習が必要



クラウン・プライズ

SAH認定
指導員

テクニカル・プライス準指導員

指導員

２級

１級は上級資格には必要です。

指導者養成部検定制度

SAJ-HP参照



準指受検
養成講習

(理論)

検定会

(理論)

養成講習

(実技)
指導実習

検定会

(実技)

合格者養成

C級検定会

８時間 20時間

８時間 20時間

4時間 8時間

2時間

受検の流れ 指導者養成部

指導員受検
養成講習

(理論)

養成講習

(実技)
指導実習

検定会

(理論・実技)

SAH認定
養成講習

(理論)

養成講習

(実技)

検定会

(理論・実技)

２時間



指導者養成部札幌スキー連盟 養成講習会の流れ
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SAJ会員登録 指導者養成部

SAJホームページを参照し、
シクミネットで各人が登録。
SAJ会員番号を取得する。
登録料の支払いを忘れずに！

会員未登録の方

すでに会員の方

シクミネットで更新手続きをする。
登録料の支払いを忘れずに！
区の方法に従う。

顔写真の登録
脱帽・正面・胸から上



SAJ会員登録 指導者養成部

札連-HP参照



SAJ会員登録 指導者養成部

札連HP参照



「準指受検のため」
と記載

個人申込書を

記載

シクミネットで

Web入力

個人申込書を

札連へ提出

SAJ会員登録 指導者養成部SAH認定準指受検



指導員受検者は
『▲』(資格の停
止中)でないこと
を確認

SAJ会員登録状況の確認 指導者養成部指導員受検



ＳＡＪホームページ
→ライブラリー
→規定・規約

2022年版を
継続使用

指導者養成部テキスト

上記書籍は書店等で購入して下さい。

書籍はありません

準指受検指導員受検

ＳＡＪホームページ
→＊＊＊＊＊
→＊＊＊＊＊ SAJ教育本部

研修課題



指導者養成部テキスト

スキー教程は
書店等で各自購入。

SAH認定



SAH認定
指導員検定



SAH認定

1. 地区連に所属し、受検年度(2023年)のSAJ登録会員登録が完了した者。

2. 受検年度(2023年)の4月1日時点で、18歳以上の者。

3. 語学(英語、中国語、韓国語等)に堪能な者(語学証明書を提出)

4. 外国人であっても、地区連会長、登録スキー学校長の推薦があれば、特に受検を認める。

但し、面接試験には専任の通訳を同行すること。

5. 受検申込期限までに、級別テスト２級以上の資格を有していること。

6. 地区連のもしくは、スキー学校主催の養成講習会(理論4時間、実技8時間)を受講し、

主催者発行の修了証を提出すること。

SAH認定指導員検定会

検定会
2023年3月11日(土)～3月12日(日) 理論・実技：朝里川温泉スキー場

受検資格

指導者養成部

マークシート方式のため、HB以上の柔らかい鉛筆を持参



受検手続き SAH認定

受検申込

シクミネットで各人が登録する

必要書類 ◎全員必要、△対象者は必要

◎２級または１級、プライズテストの合格証の写し。

△語学証明書(受検資格３該当者)

△外国人受検者推薦書(受検資格４該当者)

2023年1月10日～2月10日

SAJ会員登録

申し込み完了者へ、道連検定部より要請が来る

指導者養成部

申込み期間

シクミネットで手続き

デジエントリーで手続き

北海道スキー連盟へ郵送

利用料・決済手数料が別途かかる

手数料が別途かかる



受検料 SAH認定

SAH認定保持者→準指受検の特典

指導者養成部

準指初受検年のみ、受検料減額 30,000円→20,000円

準指受検不合格者→SAH認定取得の特典

別途受検の必要なし。準指検定の内容によって認定可否を判定

希望者は認定指導員の資格を取得することが出来る。

準指受検と同一年度の受検のみ適応

デジエントリーで支払い

検定受検料

・認定受検 20,000円



受検手続き SAH認定 指導者養成部

■デジエントリーによる申込み

EVENT一覧から該当する検定会
を選択して申し込む。
それ以降は、手順に従って申込み、
支払いをお願いします。

①アクセス http://dgent.jp/

トップ画面の左側の
「協会・連盟・その他団体から探す」→
「（公財）北海道スキー連盟」をクリッ
クしてください

②大会・研修会・検定会の申込み

お電話でのお問い合わせ
0466-52-5448 
平日10：00～17：00
（土日、祝日以外）

指導員受検

http://dgent.jp/


SAH認定

指導者養成部で、養成講習は
実施致しません。

養成講習会の実施

札幌藻岩山スキー学校は、札幌スキー連盟直轄運営のスキー学校です。

「指導者養成コース」を設けています。

詳細はスキー学校へお問い合わせ下さい。

札幌スキー連盟管轄のSAJ公認スキー学校で

受講して下さい。

詳細は各スキー学校へお問い合わせ下さい。

指導者養成部



合格者ガイダンス SAH認定

合格者ガイダンス

指導者養成部

2023年４月上旬(日程未定、合格発表時に案内します)

受付18:30～ 中島体育センター

準指・認定合格者は、全員出席すること



指導員検定



指導員受検

• SAJ登録会員で、受検年度の4月1日時点で、21歳以上の者

• 準指導員の資格を取得しから(取得年度を含まず)満2年以上経過し、

資格を維持している者。資格停止者を除く。

• 道連、地区連が主催する養成講習会を修了し、

「修了証」(有効期限は3か年)によって証明された者

• 特別推薦者

指導員検定会

検定会

2023年2月24日(金)～2月26日(日) 全国5会場同時開催

希望の会場で受検できる。
第1会場は 朝里川温泉スキー場

受検資格 (公認スキー指導者検定規定参照)

・第1会場=北海道

・第2会場=東北

・第3会場=甲信越

・第4会場=中部

・第5会場=西日本

指導者養成部

検定会場へ持参：シクミネットマイページの資格情報画面



受検手続き・申し込み手順 指導員受検 指導者養成部

検定料の支払い完了をもって正式確定。
期日までに決済されない場合は、申し込みが取り消される。

事前に確認：今年度のSAJ会員登録・準指資格の継続・準指取得から2年経過

シクミネットにログイン

指導員検定会を検索

希望会場の検定会に申し込み
必要書類の添付

シクミネットからのメールに
従い、受検料を決済

申し込み完了

申込期間11月16日～11月30日

2週間以内

デジエントリーにアクセス

北海道スキー連盟を検索

養成講習(中央会場)に
申し込み

受講料決済

申し込み完了

札連HPへアクセス

教育部より養成講習申込書
をダウンロード

現金書留で受講料を
添えて提出

申し込み完了

締切 10月31日着

受検申込 道連養成申込 札連養成申込

申込期間11月18日～1月10日



受検手続き・申し込み手順 指導員受検 指導者養成部

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

10
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会
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会
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受検申込

道連養成申込

道連養成申込

道連養成申込

実技養成講習

理論養成講習

SAJ会員登録

SAJ会員登録
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会



受検手続き・費用 指導員受検

・養成講習修了報告書所持者。

検定受検料 20,000円

道連養成講習料 15,000円

札連養成講習料(理論+実技) 10,000円

指導者養成部

シクミネットで申込・決済

デジエントリーで申込・決済

札幌スキー連盟へ郵送

受検必要書類

締め切り10月31日(月)

確認メール到着後2週間以内に決済

利用料・決済手数料が別途かかる

手数料が別途かかる



指導員受検

初年度受検者は必修

道連養成講習会(中央会場)は必修。

講習科目 取得時間 主催

基礎理論
スキー理論 6(必修)

札連安全編 2(必修)

実技実習(札連養成講習) １２

道養成講習(中央会場) 8 道連

指導実習(公認スキー学校) 2 SAJ公認校

合計 30

基礎理論8時間＋実技20時間+指導実習２時間

養成講習会の内容

「指導員検定・養成講習会」(中央会場)

2023年2月4日(土)～5日(日)

朝里川温泉スキー場

札連12時間+道連8時間＝20時間

指導者養成部

理論：16時間分

実技：22時間分

必要時間を選択受講する

札連開催時間数

初受検・特別受検は必修

実技実習4時間分は区または
SAJ公認スキー学校で取得可能

指導実習2時間分は
SAJ公認スキー学校で取得



◆理論 8時間

◆実技 20時間

実技講習は札連養成部の講習以外での取得が可能

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

8時間は道連養成講習(中央会場)

指導員受検単位の取得方法 指導者養成部

1 2

◆指導実習 ２時間

4時間は区の講習、または札連管轄のSAJ公認スキー学校で取得可能。

＝指導者養成部の講習で取得

＝SAJ公認スキー学校で取得。

指 導 者 養 成 部区の講習会 道 連 中 央 養 成

スキー学校

７ ８



指導員受検

札幌スキー連盟管轄のSAJ公認スキー学校へ申し込む

藻岩山スキー学校へ申し込む場合(白本参照)

「指導者検定受検のため」と記入

養成講習有効期限 指導者養成部

１年目 ２年目 ３年目 ４年目

養成 養成講習

検定 理論・実技

４年目は養成講習の
再受講が必要

養成講習の有効年度

指導実習の申し込み



理論８時間 指導実習２時間

札連

実技20時間(札連12時間+道連8時間)

道連 SAJスキー大学12時間

SAHスキー大学8時間 指導者研修会

SAJスキー大学12時間分は
８時間分として３つの
どれか１つに振り替え可能

SAJスキー大学の単位の扱い 指導員受検

8時間 8時間

8時間

指導者養成部

養成講習

修了証明書の提出



準指導員検定



準指受検

【参考】 北会場
実技検定会 2023年2月24日(金)～2月25日(土) 比布スキー場
合格者養成講習・C級検定員検定会 2023年2月26日(日) 比布町農村環境改善センター

準指導員検定会

検定会【南会場】

2022年12月11日(日) 南：カナモトホール 北：旭川大雪クリスタルホール

理論検定会 南・北同時開催

合格者養成講習・C級検定員検定会 南会場

2023年2月17日(金)～２月18日(土) ルスツリゾート

実技検定会 南会場

2023年２月19日(日) ルスツリゾート

理論検定と実技検定は原則、同一会場(南か北)とする。
南会場・北会場でイベント登録される。

指導者養成部

マークシート方式のため、HB以上の柔らかい鉛筆を持参



準指受検準指導員検定会

１．所属団体(地区連)に所属し、受検年度のSAJ登録会員であること。

２．受検年度(2023年)の4月1日現在で、満18歳以上の者。

３．前年度までに、級別テスト1級以上を取得している者。(SAH認定からの受検も必要)

４．地区連が主催する養成講習会を修了し、修了証によって証明された者。

・有効期間は修了証発行年度を含め2か年とし、実技は受講年度のみ有効。

◎

※地区連とは。ここでは札幌スキー連盟を指し、以降「札連」と略す

１年目 ２年目 ３年目 ４年目 ５年目

養成
理論・
指導実習

実技

検定
理論

実技

養成講習(理論)は３年目に再受講が必要。

養成講習(実技)は毎年受講。

指導者養成部

受検資格 (公認スキー指導者検定規定参照)



受検手続き・申し込み手順 準指受検 指導者養成部

検定料の支払い完了をもって正式確定。
期日までに決済されない場合は、申し込みが取り消される。

事前に確認：今年度のSAJ会員登録の確認・1級(またはプライステスト)の合格証

シクミネットにログイン

北海道スキー連盟
準指導員検定会を検索

希望会場の検定会に申し込み
必要書類の添付

シクミネットからのメールに
従い、受検料を決済

申し込み完了

申込期間10月11日～11月11日

2週間以内

札連HPへアクセス

教育部より養成講習申込書
をダウンロード

受講料と青本希望者は
代金も添えて現金書留で提出

申し込み完了

締切 10月31日着

受検申込 札連養成申込



受検手続き 準指受検 指導者養成部

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
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札連養成申込

受検申込

受検申込

理論養成講習

実技養成講習

実技養成講習

指導実習

SAJ会員登録



受検手続き 準指受検

シクミネットで手続き

指導者養成部

検定受検料

認定指導員保持者(初回受検のみ)

一般受検者

20,000円

30,000円

必要書類

◎1級またはプライズテストの「合格証」(紛失の場合は、取得スキー学校による証明書)

△道連認定指導員取得者は合格証。

△前年度、養成講習修了証。
手数料が別途かかる



養成講習会について 準指受検

札連養成講習申し込み

指導者養成部

養成講習受講料

実技講習

理論講習

2年連続受講

2年連続受講

初受検者

初受検者

15,000円

15,000円

10,000円

10,000円

締め切り日
10月31日(月)必着

該当の受講料と共に現金書留で
札幌スキー連盟へ提出

札幌スキー連盟へ郵送



養成講習会について 準指受検 指導者養成部

受検形態 受検料 養成講習受講歴
養成講習
理論

養成講習
実技

初受検 30,000 受講歴なし 15,000 15,000

再受検 30,000

前年受講なし 15,000 15,000

前年受講あり (10,000) 10,000

SAH認定
取得後初受検

20,000 受講歴なし 15,000 15,000

受検料・受講料一覧

( )は再受講希望者

各区・公認スキー学校の講習会

各自で確認



準指受検

理論養成講習 必修８時間

講習科目 取得時間

スキー理論①・②・③ 6

スキー理論 安全編 2

合計 8

同じ内容をA・B２回(１6時間分)
開催します。
必修時間を満たすように、
選択受講して下さい。

養成講習会の実施 指導者養成部

実技養成講習 必修20時間 26時間分開催します。
（札連必修12時間）

・全日(４時間)は、「午前のみ」「午後のみ」という取り方も可能

但し、2時間未満は認めない。

・各区指導員会主催の養成講習会8時間を充てることも可能。

その内4時間は札連管轄のSAJ公認スキー学校で取得可能。

指導実習 必修２時間

札幌藻岩山スキー学校にて実習。養成部で集約しスキー学校部へ依頼。



◆理論 8時間

◆実技 20時間

実技講習は養成部の講習以外での取得が可能

8時間は各区指導員会主催の講習会で取得可能。

準指受検単位の取得方法 指導者養成部

1 2

◆指導実習 ２時間 (有効2年)

4時間は札連管轄のSAJ公認スキー学校で取得可能。

藻岩山スキー学校で取得

指導者養成部

1 2 3 4 5 6

＝指導者養成部の講習で取得 (有効2年)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

指 導 者 養 成 部区 の 講 習 会

スキー学校

７ ８



合格手続き 準指受検

合格者養成講習会・C級公認検定員検定会

指導者養成部

南会場 2023年2月19日(日)

準指検定で使用したビブを着用する。

ルスツリゾート

北会場 2023年2月26日(日)

・準指合格：公認料+登録料+バッジ代＝18,000円⇒シクミネットで決済

・養成講習受講料： 5,000円⇒その場で支払い

・C級検定会受検料：3,000円⇒その場で支払い

・C級検定員合格：公認料+登録料+バッジ代＝8,000円⇒シクミネットで決済

指導員のネームプレート
ネームプレート申し込みは、合格発表時に会場で行う。(南会場のみ)

２枚で3,600円(予定)

引渡しは、4月の札幌スキー連盟合格者ガイダンスで行う。

比布町農村環境改善センター



合格ガイダンス 準指受検

合格者ガイダンス

指導者養成部

2023年４月中旬(日程未定、合格発表時に案内します)

受付18:30～ 中島体育センター

準指・認定合格者は、全員出席すること



指導者養成部検定会の宿泊 準指受検指導員受検

宿泊が必要な場合は各自で手配

準指受検者

指導者養成部で集約して申し込み

ルスツリゾート及び近郊を各自で手配

指導員受検者

①各自で手配

②連盟斡旋の利用



指導者養成部

①SAJシクミネットへログイン

受検申し込み

http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/

継続会員の場合は、“会員ログ
イン”を選択してください。

会員番号はSAJ番号です。
パスワードが判らない場合は、クラブまたは
所属区へお問い合わせください。

準指受検指導員受検

＞関係書類

＞［SAJ操作マニュアル］会員用

＞13頁以降を参照

http://www.ski-japan.or.jp/generals/member/


受検申し込み 指導者養成部

②マイページホーム画面の表示 “イベント情報”をクリック
してください。

この後、検定会一覧が表示されますが、“会員登録が済んでいること”が表示の条件となります。

③イベント一覧からイベントを選択
参加するイベントを選択する。

このとき、会員登録が済んでいない場合、
資格停止状態の場合。アラートが表示さ
れ、申込むイベントが表示されません。
●「適用外」:会費・登録料のお支払いが
完了していないため、申込不可

●「資格制限」:申込むイベントに必要な
資格を保有していないため、申込不可

準指受検指導員受検



受検申し込み 指導者養成部

④イベントの選択と確定

参加料

“詳細”を選択してください。

6,000円

“申し込む”を選択する。

申し込んだイベントに”☑”を入
れて、決済をクリックします。

準指受検指導員受検



受検申し込み 指導者養成部

⑤支払い

シクミネットから承認完了メールが届きましたら、再度システムにログインして支払い
に進みます。

支払は、以下の３種類があります。

■クレジットカード決済

画面上でクレジットカード情報を入力し、そのまま最後まで進んで下さい。決済完了

画面が表示されれば、無事お支払いが完了します。(クレジットカードの名義人は、会

員名と異なっていてもお支払可能です)

■コンビニ決済

場合画面上に表示される入力項目を全て入力して最後まで進んで下さい。

「お客様番号」「確認番号」「支払い期限」と「支払い手順」が発行されま

すので、内容に従ってコンビニでのお支払いをお願い致します。(お支払いに

必要な情報及び手順は、メールでも届きます)

■Pay-easy(ペイジー)決済

画面上に表示される入力項目を全て入力して最後まで進んで下さい。「収納機関番

号」「お客様番号」「確認番号」と「支払い手順」が発行されますので、内容に従っ

てATMもしくはネットバンキングでお支払いをお願い致します。

準指受検指導員受検



受検申し込み 指導者養成部

“イベント申込履歴”をクリック

これまで申込をしたイベ
ントの履歴を閲覧するこ
とができます。

イベント名をクリックすると公開中
のイベントの詳細が確認できます。

⑥申し込み確認

準指受検指導員受検



札幌スキー連盟
養成講習会



A=豊平・厚別・清田・南・東

B=中央・白石・手稲・西・北

該当の日に参加して下さい。

養成講習会(理論)の日程 指導者養成部

月 日
曜
日

講習内容
単位
時間

講習時間 場所

11

５ 土

開講式 B 18:45～18:55

中島体育
センター

講堂

スキー理論③ B 2H 18:55～20:55

8 火

開講式 A 18:45～18:55

スキー理論① A 2H 18:55～20:55

14 月 スキー理論 安全編 A ２H 18:45～20:45

16 水 スキー理論① B 2H 18:45～20:45

18 金 スキー理論 安全編 B 2H 18:45～20:45

19 土 スキー理論③ A 2H 18:45～20:45

22 火 スキー理論② A→B 2H 18:45～20:45

29 火 スキー理論② B→A 2H 18:45～20:45

30分前から受付します。

同じ内容でA・B

２回(16時間分)開催します。

必修時間を満たすように、

受講して下さい。

新型コロナ感染拡大の場合、
オンライン(ZOOM)に変更します。

入場定員
60名です。

駐車場の用意はありません。
必ず公共交通機関でお越し下さい。



• ZOOMを使用しオンラインで開催します。
• ミーティングURLは受講申込締切後、申込者へ配信します。

開始日前日までメールが来ない方は、和田までお問い合わせ下さい。

• 出席の確認
氏名は漢字で表示される状態で参加して下さい。

名＝「姓」、姓＝「名」で入力
聴講確認のため、カメラはONを条件とします。
聴講確認のため、録画、キャプチャー画面を撮影します。
自室の映り込みが気になる場合はバーチャル背景を活用して下さい。
受講者側の音声は、講義中はOFFとします。

• 講義を録画、録音をし、ネット等で公開することは禁止です。

• 開始15分前より入室出来ます。

ZOOM開催の場合 指導者養成部



養成講習会(実技)の日程 指導者養成部

月 日 曜日
単位
時間

対象 講習時間 会場

1

3 火 4H
開講式
指・準

9:30～14:30
サッポロテイネ
白樺エリア

12 木 2H 指・準 19:00～21:00 藻岩山スキー場 北斜面

15 日 4H 指・準 9:30～14:30
サッポロテイネ
白樺エリア

19 木 2H 指・準 19:00～21:00 藻岩山スキー場 北斜面

21 土 4H 指・準 9:30～14:30
サッポロテイネ
白樺エリア

28 土 4H 指・準 9:30～14:30
サッポロテイネ
白樺エリア

2

2 木 2H 指・準 19:00～21:00 藻岩山スキー場 北斜面

5 日 4H 準 9:30～14:30
ルスツリゾート
ウェストMt

30～15分前に受付を開始します

必要時間数を満たすように

選択受講して下さい

全日(４時間)は、「午前のみ」

「午後のみ」という取り方も

可能

但し、2時間未満は認めない。

2月5日、指導員受検者は

中央会場のため対象外。

※ 積雪状況により変更となる場合があります



区の養成講習会 指導者養成部

資格取得後に所属する区での受講を原則とします。

（居住区または勤務地等を基準）

12月の実技説明会にて、指導者養成部の担当より、

該当の区の日程、料金等をお知らせします。

※ 本日時点で区の総会が未終了のところがあるため、今年度の事業承認が確認出来ません。

札連管轄の公認スキー学校での実施の有無、料金等は、

各スキー学校へお問い合わせ下さい。



指導実習 指導者養成部

・札幌スキー連盟スキー学校部で取得

・札幌藻岩山スキー学校で実習。

・期間：1月2日～1月31日

・午前、午後、夜間(火・木・土)から選択。

・希望日を養成部で集約し割り当てます。

・講習前打ち合わせから、講習後引継ぎまでが実習時間となります。

・SAJ公認スキー学校で取得
・自身の所属するスキー学校で取得

・藻岩山スキー学校を希望する場合は、白本の稼働希望票を規定に沿って提出。

準指受検者

指導員受検者



養成講習会 指導者養成部

・講習会の受講資格

・指導員・準指導員検定受検申込を、期日までに出願手続きをした者。

・理論養成講習必修単位を取得した者。

但し、養成講習修了証を有する者は上記の限りではない。

・指導員受検者で、上記修了証を有する者は、単位の取得は自由とする。

・養成講習受講誓約書に、署名し提出した者。

・実技用の班を編成します。実技会場受付にてお知らせします。



受講カード 指導者養成部

指導員受検

準指受検

全ての受講履歴を1枚のカードで管理します。

実技講習に関する詳細は、

12月15日の実技説明会にて行います。



(公財)札幌スキー連盟 事務局 (地区連)

〒060-0004
札幌市中央区北4条西3丁目

北海道建設会館８F

平日 10:00～17:00
土日祝は休み
昼休み 12:00～13:00

(公財)札幌スキー連盟 指導者養成部
部長 和田 弥

℡ 090-6998-1548
E-mail wadacchi.h@gmail.com

本件に関する問い合わせ(就業中は対応出来ません)

提出先・問い合わせ先 指導者養成部

提出先


