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第４８回（ ２０２２年度） 指導員スラ ローム大会開催要領

 1 ． 期　 　 日 ：  2022年 3 月21日（ 月・ 祝日） 　 8 時30分～15時00分（ 予定）

 2 ． 会　 　 場 ：  札幌藻岩山スキー場　 南斜面パノ ラ マコ ース（ ※ゲレ ンデ状況により 、 変更あり ）

 3 ． 大会内容 ：  ①年齢別個人戦（ ク ラ ブ及び札幌以外の地区連の方の参加も 認める）

　 　 　 　 　 　 　 　 ②区対抗団体戦

 4 ． 大会スケジュ ール

　  1 ) 　 参加者受付　 　 　 　 　  8 ： 30～ 9 ： 15　 　 南斜面スキー学校プレ ハブ小屋

 　 2 ) 　 開会式　 　 　 　 　 　 　  9 ： 30～　 　 　 　 　 パノ ラ マコ ース・ スゲレ ンデ下

　  3 ) 　 イ ンスペク ショ ン　 　 10： 00～10： 15

　  4 ) 　 競技（  1 本目） 　 　 　 10： 30～11： 15

 　 5 ) 　 コ ース整備　 　 　 　 　 11： 15～11： 30

 　 6 ) 　 イ ンスペク ショ ン　 　 11： 30～11： 45

 　 7 ) 　 競技（  2 本目） 　 　 　 12： 00～12： 45

 　 8 ) 　 閉会式・ 表彰式　 　 　 14： 30～15： 00　 　 パノ ラ マコ ース・ ゲレ ンデ下

 5 ． 年齢別個人戦： 組分け（ 2022年 3 月21日現在）

 

 6 ． 競技及び表彰について

　  1 ) 　 2 本の合計タ イ ムによる。

　  2 ) 　 年齢別個人戦

　 　 ①　 各組別に 1 位から  3 位まで賞状を 授与（ ※同タ イ ムの場合は、 年齢の高い方）

　 　 　 　 ※参加選手には、 全員に参加賞を 授与

　  3 ) 　 区対抗団体戦

　 　 ①　 各組ごと に、  1 位10点～ 6 位 5 点、  7 位以下は 1 点を 付与

　 　 ②　 総合優勝、 準優勝、  3 位、  4 位、  5 位まで賞状と ト ロフ ィ を 授与

 7 ． 大会参加費　 :　  3, 000円（ ※リ フ ト 代は別途徴収）

 8 ． 申込方法　 :　 大会当日、 受付にてお申し 込みく ださ い。

 9 ． そ の 他　 :　 ・ 大会参加中の本人の責任による傷害・ 事故については、 本人において処理し ていただき ます。

　 　 　 　 　 　 　 　  ・ 出場選手は、 ヘルメ ッ ト を 着用するこ と 。

※ 新型コ ロナウィ ルス感染症予防について　

① 以下に該当する場合は無理を せず参加を し ないよう にお願いし ます。

　 ・ 体調がよく ない場合（ 例： 発熱、 咳、 咽頭痛、 倦怠感、 息苦し さ 、 嗅覚・ 味覚の異常など）

　 ・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいる場合

② マスク の着用（ 関係者全員マスク を 着用、 選手も 練習中、 競技中以外は着用するこ と ）

③ こ まめな手洗い、 アルコ ール等による手指消毒を 実施するこ と 。

④ 選手、 競技役員と の距離を でき るだけ 2 mを 目安に確保する こ と 。

⑤ 大会中に大き な声での会話、 応援等を し ないこ と 。

⑥ 大会終了後 2 週間以内に新型コ ロ ナウィ ルス感染症を 発症し た場合は、 主催者に対し て速やかに濃厚接

　  触者の有無等について報告するこ と 。

⑦ 別紙の体調管理チェ ッ ク シート を 大会当日、 必ず提出し てく ださ い。

　  体調管理チェ ッ ク シート の提出を し ない場合、 また、 体調管理チェ ッ ク シート の内容、 当日の体調から 、

　  主催者が参加が望まし く ないと 判断し た場合は、 大会への参加を 認めない場合があり ます。

⑧ ゴミ は各自持ち帰るこ と 。

男　 　 　 　 　 　 　 　 子 女　 　 　 　 　 　 　 　 子

Ａ 組 75歳以上 Ａ 組 60歳以上

Ｂ 組 70歳以上75歳未満 Ｂ 組 50歳以上60歳未満

Ｃ 組 65歳以上70歳未満 Ｃ 組 40歳以上50歳未満

Ｄ 組 60歳以上65歳未満 Ｄ 組 40歳未満

Ｅ 組 50歳以上60歳未満

Ｆ 組 40歳以上50歳未満

Ｇ 組 40歳未満



公益財団法人札幌スキー連盟

　　　　令和　４　年　３　月　２1　日　（月・祝）

　　 ※　運営役員・参加申込者全員を対象とする
　 ※　大会当日、受付時に必ず提出して下さい

　　提出をしない場合、また、体調管理チェックシートの内容、当日の体調から、参加が望ましくないと

　　判断した場合は、大会への参加を認めない場合があります。

性別

男

女

※大会10日前から記入する。 ※症状がある場合は〇を付ける。体温は0.1℃単位

体　温

3 / 11 ( 金 ) ℃

3 / 12 ( 土 ) ℃

3 / 13 ( 日 ) ℃

3 / 14 ( 月 ) ℃

3 / 15 ( 火 ) ℃

3 / 16 ( 水 ) ℃

3 / 17 ( 木 ) ℃

3 / 18 ( 金 ) ℃

3 / 19 ( 土 ) ℃

3 / 20 ( 日 ) ℃

3 / 21 ( 月 ) ℃

　本チェックシートは大会において新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、参加者の健康状態を確認することを

　目的としています。本チェックシートに記入いただいた個人情報については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、

　来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利用します。また、個人情報保護法等の法令において認められる場合を除き

　ご本人の同意を得ずに第三者に提供いたしません。但し、大会会場にて感染症患者またはその疑いのある方が発見された

　場合に必要な範囲で保健所等に提供することがあります。

　提出いただいた個人情報は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため参加者の健康状態を確認することを目的としたものであり、

　それ以外の目的では使用いたしません。

新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート 　【個人用】

上記の内容に同意します。

　　令和　　　　年　　　　月　　　　日　　　　　本人署名　　　　　　　　　　　　

１０日前

９日前

８日前

７日前

６日前

５日前

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

２日前

１日前

当　日

日　　付

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

４日前

３日前

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

症　　　　状

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

味覚異常・嗅覚異常・のどの痛み・咳・痰・鼻水・頭痛・体のだるさ・その他（　　　　　　）

連絡先
（自宅） 　　　所属団体

（携帯）

氏　名

　　　※○印をつけてください

　   　　運営役員　 ・　 参加者

      

事業名 第48回指導員スラローム大会

開催日


