
 PROGRAM FOR 
プログラム 宮様国際競技会 SＬ 
PROGRAMM FÜR 

Date 
開催日付 
Datum 

 
05/03/2023 
 

Site 
会場 
Ort 

 
サッポロテイネ/ハイランドゾーン 
Sapporo Teine / Highland Zone 

Nation 
開催国 
Nation 

 
日本 
JPN 

Disc. 
 種目 
Disz. 

 
ＳＬ 
 

Ladies/女子/Damen ■       Men/男子/Herren  ■ 
Course setter 1st run / １本目コースセッター 
Kurssetzer 1. Lauf 男女: 四戸 智也(北海道)  
Course setter 2nd run / ２本目コースセッター 
Kurssetzer 2. Lauf 男女：相原 博之(北海道) 

Jury inspection/ジュリーインスペクション/Besichtigung  
Jury  ７：３０ 

Radios/無線機配布場所時間/Funkgeräte 
 ６：４０  オリンピックハウス 

Lift open for racers 
競技者リフト乗車開始時間 
Lift öffnet für Rennfahrer 

 ７：００  役員優先 

Warmup and training area 
ウォームアップ・トレーニングエリアについて 
Aufwärm- und Trainingspiste 

 ７：１０～１１：００ フリー滑走のみ 高速滑走禁止 

Inspection (one) 
インスペクション 
Besichtigung (eine) 

1st run/１本目/1. Lauf 
 
2nd run/2 本目/2. Lauf 

女子 ７:３０～ ８:００ 男子 ７:３５～ ８:０５ 
 

女子 ９:４５～１０:１５  男子 ９:５０～１０:２０ 

Entry for racers closed/競技者のコース入場締切時間/  インスペクション開始１０分後 

Coaches on place/コーチの待機場所について 
Trainer am Platz  コースサイド 

No of forerunners/前走者数/Anzahl Vorläufer  ３ 

Start time 1st run/１本目/1. Lauf 
競技開始時間  
Startzeit 2nd run/２本目/2. Lauf 

女子  ８:２７        男子  ８:４５ 

 

女子 １０:４７            男子 １１:０５ 

Start time nr 1 1st run/１本目/1. Lauf 
最初の選手のスタート時間 
Startzeit Nr. 1 2nd run/２本目/2. Lauf 

女子  ８:３０        男子  ８:４５ 

 

女子 １０:５０            男子 １１:０５ 

Start interval/スタート間隔/Startintervall 
 およそ３０秒 

Yellow zones, flags / イエローゾーン・フラッグ 
Gelbe Zonen/Flaggen 

――― 

Slip crews/コース整備方法・頻度/Rutschkommandos 
 

男子１本目 15,30,45 番後にコース整備 

男子２本目 10 人,10 人,5 人でコース整備 他は随時 

Intermediate times/中間計時について 
Zwischenzeiten 

 

――― 

Prize giving ceremony/表彰式について/Siegerehrung 
 競技終了後 フィニッシュエリア 

Course setter next race / 次のレースのコースセッター / 
Kurssetzer nächste Rennen (Name(s)/氏名/Name(n)) 
1st run/１本目/1. Lauf Nat 
2nd run/２本目/2. Lauf Nat 

 

Next team captains meeting/次のチームキャプテンミー

ティング日時･場所/Nächste Mannschaftsführersitzung  

Miscellaneous/その他/Verschiedenes 
①荷物はｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾊｳｽ２F 左奥の部屋に置いてよい。(貴重品は自己管理)レストラン、ロッジ内荷物放置厳禁。 

②スキーは必ずスキー置き場内に置くこと。(ロッジ前、リフト乗り場付近放置厳禁) 
③高速滑走禁止  
④ﾘﾌﾄ券はｽｷｰｾﾝﾀｰﾁｹｯﾄ売り場 6:30~7:30 大会 1 日券 大人 4900 円 高校生 4200 円＊大会券のみ 7:10 から乗車可 

 ＊7:30 以降はﾁｹｯﾄ料金が変わるので注意願います。 
⑤リフトが混み合いますので早めにスタートに集合願います。(優先乗車なし) 
ビブ配布・体温チェック表提出(男女別に提出 ビブ番号記入) ６：３０～７：３０ ｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾊｳｽ２F  
＊ビブは番号を間違えないように各自持参  ＊体温チェック表の提出を朝忘れずに。 

競技終了後に片付けのお手伝いをお願いします。 

   


